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Com va sorgir la idea de Healtygym?
Vàrem començar amb moltes idees de negocis i vàrem pensar amb el que li 
faltava a la gent i va sorgir Healthygym.

Com a tots ens agrada el gym i els aliments saludables vàrem decidir ajuntar 
les dues coses que més ens agraden.



Què oferim?

Ioga

Step

Nutricionista

Pole Dance

Sala màquines

Fisioterapeuta

Crossfit

Entrenador 
Personal

Gym 24h



Què hi trobarem a la nostra botiga?
-Hi podràs trobar fruita i verdura ecològica i de temporada.

-Productes Km 0.

-Diferents tipus de batuts amb fruita ecològica.

-Elaboració de diferents menús 



Tipus de menús
- Dieta mediterrània.
- Per musculatura.
- Vegans.
- Vegetarians.
- Diàbetics.
- Per aprimar.



Què ens fa diferents ?

I A MÉS...



INSTAGRAM: 
@healthygym18

FACEBOOK: 
Healthygym

WEB

TELF:609518427
WhatsApp

Màrqueting 

https://healthy-gym.webnode.cat/


Màrqueting 

Anunci TV

Vídeo presentació Healthygym

https://youtu.be/-2ImBzWgO7Y
https://drive.google.com/open?id=14ZXdg2QYtKdCLvD7I3wx7zEebKapeq1T

